
          佛學論文集                                        智悲雙融的菩提心 -----〈菩提心離相論〉之義諦探討 

 

 

 

 1

                                                

  華嚴專宗學院佛學研究所論文集 

                     智悲雙融的菩提心 

          〈菩提心離相論〉之義諦探討 

                            曾瓊瑤 

一、前言 

    「菩提心」是大乘菩薩道一開始即強調的修持，一般理解「菩提心」

之義，大體上是指「為究竟的利益一切眾生，而生起欲成佛的大願」，

這是就在因地修持而言，指一種圓滿的發心；在果地來說，菩提心又有

圓滿的佛果之義。 

    討論菩提心的實踐可以從各種面向切入而談，有以發大悲心為基

礎，再發菩提心的次第，如《華嚴經․普賢行願品》云﹕「諸佛如來，

以大悲心而為體故，因於眾生而起大悲，因於大悲生菩提心，因菩提心

成等正覺」
1
，《大乘理趣六波羅蜜多經》云：「此大悲者能作方便，成

辦一切助菩提故」
2
；而弘揚般若的中觀派，在菩提心的教授上首先說

「無自性」、「第一義真實觀」，而後再說發起大悲心，〈菩提心離相論〉

即屬此類。 

   〈菩提心離相論〉在大正藏中載為龍樹所造，然總觀其義理特質，

則對此載有疑慮
3
，關於此點，在討論完本論義諦後再述。 

 

二、宣說此論之目的 

    本論的核心在於指點「菩提心」是「離相」的，何以故？因一般人

生起欲成佛之心，則會欣慕菩提，執著菩提，凡有所執，即不能悟入諸

 
1
 大正冊 10，頁 846 上。  

2
 大正冊 8，頁 904 中。另外，還有蓮花戒論師〈廣釋菩提心論〉云﹕「從悲發生大菩提心，

所有最勝一切佛法，皆由悲心而為根本」。大正冊 32，頁 563 上。  
3
〈菩提心離相論〉學界討論的不多，注意到作者問題的有洪啟嵩〈漢譯龍樹菩薩論著資料

試說〉，其云：「論中多用阿賴耶識的語句，且強調種種現，唯心所現。恰如《成唯識論》

所說。恐為西元六世紀以後的撰作」，本文收於《內明》，1985 年 6 月，頁 29-33。  
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法乃是自性空的究竟實相。為遣此眾生修道之執故，而說此論。 

    有趣的是，本論雖於一切法要人遣蕩執著，不執一法，但在一開始

宣說本論時，卻以一種十分宗教情懷的語調說著： 

歸命一切佛，我今略說菩提心義。至誠頂禮彼菩提心……
4
 

何以遣蕩一切、不執一法，卻有深重的宗教情懷而說要「歸命、頂禮一

切佛」呢？一般人有此問題，乃因執「空」為「無所有」，認為諸法皆

空則不需建立種種修持方法；以佛果而言，他乃證得智慧與慈悲圓滿的

任運自在，一切所顯皆為利眾的善巧方便，因此無所謂需或不需建立修

行方法的問題；然佛對眾生宣說教法，皆為接引，因此任何一經皆應以

幫助眾生「實修」以入佛地為立場；故本論以「無自性空」為本，點出

唯有無自性空的究竟見地，才是菩提心的圓滿義理，因此要「歸命之」、

「頂禮之」，因它才是眾生之所以能趣入佛果的根本。 

    在修道上，眾生若發起圓滿的菩提心，則如同勇健之軍持著勝利的

器仗，能夠降伏三界一切煩惱與迷惑；而十方三世一切諸佛菩薩，都是

因為發起圓滿的菩提心而成就的，因此眾生若欲入佛果，從此刻起乃至

成正覺之時，皆要如是堅固地發心，它是諸菩薩修行的總持心要，是眾

生之所以能由輪迴大海中超脫的根本，因此，造此論的目的，就在讚揚

與宣說菩提心的究竟義諦，以接引人入於圓滿的解脫： 

我今讚說菩提心者，為令一切眾生息輪迴苦，未得度者普令得度，

未解脫者令得解脫，未安隱者令得安隱，未涅槃者令得涅槃。 

為了成就如此的勝妙大願，因而宣說本論。 

 

三、以「入第一義真實觀」為修持之首 

    本論首先稱說的，是「安立自相正體因」，亦即從修道的觀點來說，

 
4
 本論收於大正冊 32，頁 541 中-543 下。因原文僅佔 3 頁，故以下引文皆不註明頁數，以

省篇幅。  
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先安立菩提心的本質為何，以此了知為修道上的見地，成為修持菩提心

入手的根本；因唯有圓滿的見地，方有圓滿的修與行，亦才能成就圓滿

之佛果，此即法教中「見修行果」的教學綱領之所以以「見地」為先的

原因。而掌握此菩提心的圓滿本質，即是「入第一義真實觀」，在修道

的一開始，即以第一義之究竟的見地來觀修，即能迅疾掌握入道之鑰。

菩提心的本質為何呢？本論首先扼要精簡地說「無生」，無生是何義呢？

乃是「離一切性」，亦即離一切相對所生的概念而證入的寂滅不生。 

 

（一）內涵上----觀藴處界三科自性空 

    所謂「離一切性」的「無生」本質，本論由藴處界三科來說： 

    蘊處界離諸取捨法，無我平等，自心本來不生，自性空故。 

何以要以此三科來說「離一切性」的「無生」本質呢？此三科指五藴、

十二處、十八界，乃對宇宙萬法之分類，略說是五藴，中說是十二處，

廣說是十八界
5
；它說明宇宙萬法之有為、無為，有漏、無漏，世間、

出世間等等分別，將這些差別歸納便組織成此三科，因此三科總攝了一

切法。以智慧觀藴處界一切法的究竟本質，是無有生滅現象差別，因此

菩提心的實相是遠離一切取捨，無一恆常不變的實體可執，故萬法平

等，一切法皆空無自性，行者能由觀一切法之究竟體性而解脫。 

    以「藴」來說，其本質是「色藴非色，受藴非受，想藴非想，行藴

非行，識藴非識」，色受想行識的形成乃是地、水、火、風等四大種的

因緣和合現象，雖有顯相，尋之卻無有一實體存在，因此色非實色，受

非實受，想非實想，行非實行，識非實識；不唯五藴本身是自性空的，

五藴組合而成的個體（主體）也是自性空的。 

    然而，蘊處界一切法自性空，又何以展示了種種法數差別、建立了

 
5
 此論中對三科內容並未詳述，而是簡要舉之；若欲進一步了解三科內容及三者相互開合

的關係，可以參閱彌勒菩薩所說《瑜伽師地論》卷二十七，大正冊 30，頁 430 上- 431 中。 
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種種名相呢？因為一切法數乃只為名言安立而方便接引，屬於世俗諦探

討範圍；而一切現象的本質乃是無自性空的，這是諸法究竟的體性，屬

於勝義諦探討範圍
6
。行者雖認識一切分別相，而於分別相中當體了知

一切相乃空無自性、無實體，而這份覺知，即是以智慧攝持的「勝義菩

提心」，故論云： 

     謂我蘊等有所表了，而分別心現前無體。是故若常覺了菩提心者。

即能安住諸法空相。 

本論最關心的，是將菩提心與大乘法空思想結合的問題，因此，

在宣說菩提心之一開始，即直指菩提心乃是超越生滅等一切相對現象的

智慧覺知，因此雖有蘊處界等法數以說明一切法的現象面，然一切現象

皆是互相依賴、沒有獨立而實存的本體存在，因此說「諸蘊中無我相可

得」，這是菩提心勝義的義涵。 

 

（二）方法上----以遮遣入真實觀 

    本論透過評破外道之「諸蘊有非無常法」的執實見地來說諸法「不

可執」的實相。一切外道的見解，不出認為諸法是「常」、「無常」，有

「內」、「外」，有「能執」的主體與「所執」的境相等等相對思維，執

取相上的一端而生分別，有了分別則落入執著；本論認為，任何一因相

對而生的了別知見，都是「世間心轉隨世間行」，是落在分別思議與名

言概念的妄知中，亦即落在「相」上的執取，與諸法實相不相應；真實

智慧乃是「離世間」相對之分別、名言而入於「智慧觀」，如何能離呢？

乃透過遮遣、否定一切分別名言的方式，令人不取不著： 

    諸法任持真實性中，不可執常亦非無常。 

    彼諸法性非常非斷，非得非離。 

 
6
 如藏傳佛教研究者張福成在說明〈菩提心離相論〉的義理內涵時云：「菩提心就勝義言空

無自性，就世俗言則有名言安立……」，見〈阿底峽《菩提道燈》內容研究〉，《中華佛學學

報》第六期，1993 年 7 月，頁 329-349。  
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這是遮破常斷、得離等二邊之執的部份，還有遮破一切相上執著者： 

    非形色可見，非顯色可表；非男女相，非黃門相。不於一切色相中

住，無法可見，非眼境界。 

方法上，以否定一切二邊、對現象的執著，其目的是為了超越，超越什

麼？超越三界中對於諸法究竟體性的迷惑
7
。三界有情之所以於輪迴中

輪轉不已，根本原因在於不能了知諸法乃是「緣起無自性」而生迷惑，

此即生死輪迴十二緣起之最根本----「無明」；故要離開輪迴，最根本

的入手，在於由「無明」轉為「明」，亦即於一切現象現證其乃因緣生、

自性空，了知諸法自性空則當下不起分別執著，而證知諸法「平等」、「無

方無分不可分別」、「不可得」的體性。如此的觀照，即是離一切世間分

別相、於蘊處界離諸取捨、了知諸法無有一法可得的「智慧」、「覺了」，

是究竟勝義的菩提心，而此智慧覺了所生起的作用是：因觀諸法實相而

於一切境中得自在，「諸法任持真實性中」、「於蘊中無有障礙」，由此成

就無礙無著的自利、利他之行。 

    是故，就勝義而言，諸法自性空，不可得；若起分別，即有所著，

有所著則不與實相相應。若有人執取「常」、「斷」、「內」、「外」等見解

為諸法之體性，則是「外義」，乃與諸法實相不相應的見地，是「為破

智所轉」；持此見以修道，不能證入實相。然而，「無自性空」雖說是諸

法真實究竟之實相，此空義卻非斷滅、無所有的空，一切色相所表，皆

為空的顯現，色相之當體即是空；因此，非斷滅的空之中，亦實無一法

可得；說諸法之體性為空，而空亦無有實體可著，故論云： 

「若有說空如真實說，而所說空體亦非斷，非斷體中實亦不可得，說體

為空空亦無體」。 

 
7
 由「惑」產生了「業」，而生「苦」，這是佛教中解釋眾生輪轉的三道，如《成唯識論》

卷八云：「生死相續由惑業苦，發業潤生煩惱名惑，能感後有諸業名業，業所引生眾苦名

苦。」，大正冊 31，頁 43 中。  
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    更進一步說，在般若系經典中常以「破」、遣、否定種種差別相來

遮止眾生對法的執著，然就實相而言，「破」的方式亦是方便，亦不可

著。因此，雖「破而非破」，離開破與不破二邊概念與執著，則能證得

「離分別」的甚深智，甚深義即是「空性」，於空性中無有二相，行者

安住在此「無二」的境界中，則諸法實相任持於自心中，這便是勝義的

菩提心，它不只是一種願心，更是智慧究竟的體現，論云： 

    智波羅蜜多是即菩提心，菩提心者除一切見。 

故經論中有時說「空」，而空非斷空，它有顯相的層面；有時說「有」，

而有非實有，它的本質是無常、自性空的；離開有與空、生死與涅槃的

相對概念，則入於中道的「無住涅槃」。 

 

（三）實修上----以「唯心所現」為真實義 

    在方法上，以否定來遮遣分別執著；在實修上，本論則援引唯識宗

的理論來說明「智慧照了」本身，即是「識光明」，亦即是「唯心所現」

的甚深義；然而，一般人對「唯心所現」之義不能了知，故不能見諸法

真實。 

    「識光明」的智慧觀照，乃是破一切分別取捨相，因此，一切事相

猶如夢幻般不可執取，本論舉二例明此義：人在夢中，夢見自己居最上

處，然而就覺知而言，它僅是夢境，無有殊勝可言，故不可攀執之；又

如人在夢中，造各種深重惡業，然就覺境而言，其所作為並無實存的行

相，故亦無有需捨棄者。離於善惡、高下等分別取捨之執著，則知一切

色相，無非是不著、超越的智慧所顯現的幻化現象，故論云： 

    當知一切色相所表，自識光明色相照耀。 

而凡知俗見的過患在於：以愚癡無智慧之心觀事相，產生了「有我之

執」，見一切本然幻化無實的現象而執以為實，以為有具體實存的存在；
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這種愚癡之心，猶如世間人將幻化的陽焰、無實之乾闥婆城
8
以為真實，

這是根本的迷惑，由此迷惑輾轉相生，形成虛幻卻不已的輪迴現象。 

本論由實踐的立場，申說「一切唯心所現」之義，引《成唯識論》

的理論架 

構
9
，就三方面來說「唯心所現」的甚深義涵，以導正一般人認為此觀

點乃有所執實、限制之處。其一，「唯心所現」的「心」，乃是離諸分差

別取捨相，若起分別而說唯心，則是外道邪教之義；其二，此「心」乃

無我之義，自心本來不生，由不生之心所現起的一切差別相，亦皆相相

平等，何以故？因相本自性空，而能生相的心亦是自性空故，如是覺知

此心，則是安住諸法實相而入真實義；其三，現證一切法唯心所現，則

離一切念而「無住著」，即是「淨心現行」，它是現證： 

若過去法過去未實，若未來法未來未至，若現在法現在不住。 

過、現、未三世皆不住著，則無有一「我相」可取，此觀智的「識光明」

本身，亦非諸法的「所依」，能真實如是觀者，則觀諸相「猶如赤雲速

疾散滅」，無有一法可著，而入於「無生」、無造作、不需修整的本然實

相。 

本論融合般若中觀之「空正見」與唯識解釋「心識狀態」二者；就

勝義諦而 

言，一切法無自性空，證此理則「無所得」；然而事物有其相狀功能面，

需透過世俗諦來說明，為了詮顯事物的現象面，故有「思議」，為了表

 
8
 乾闥婆城是指海上、沙漠以及熱帶原野中，空氣密度產生差異時，由光線折射所出現的

海市蜃樓；經論中常用來譬喻諸法無實的本質，龍樹《大智度論》云：「可眼見，無有實，

是名毽闥婆城」，見大正冊 25 ，頁 103 中。而真言宗的《大日經》則以陽焰、乾闥婆城等

為十喩觀之具體內容，令瑜伽行者由觀具象譬喻以入諸法本來不生、無自性之不可思議的

幻境。可見具象的譬喻不只有指涉的功能，就實修而言，亦能成為具體的實踐觀法；見大

正冊 39，頁 606 中。  
9
 本論在「見地」上說諸法無自性空之理；而為建立修習之道，則引唯識之「唯心所現」

之觀修為具體的實踐方法，用以說明修行中的心識狀態。二種理論雙融，目的是在使人在

見地上入於圓滿的「無自性」空見，在實踐上亦能入於證境的智慧光明中。  
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詮而施設的名言概念，故有種種差別。在此，空宗與有宗的思想相融不

違，各發揮其在修道上的不同作用
10
。 

    由此來看唯識義理中說明心識之「阿賴耶識」，亦是從世俗諦的角

度來說明眾生之所以輪迴的根據。一切有情有來、去等現象，然而相相

森然齊現，相相平等而寂靜，這是「差而無差，無差而差」之「法爾如

是」的實相；猶如大海雖萬浪紛然，然浪浪與海水一體。故「阿賴耶識」、

「心」、「空性」等名言乃依眾生之修道需求而有的方便施設，其究竟的

本質，亦與菩提心的觀智無二： 

所言心者而但有名，彼名亦復無別可得，但以表了故。 

若能如是觀「心」、「識」的體性，則不生分別，當下即是「識光明」，

是「智慧覺了」；不唯對阿賴耶識的了知是如此，對一切差別相的了知

亦應如是觀，如此則能融一切相於「不能稱說」、「不可思議」的法爾本

然中；觀至此，則能生起「決定」的勝見，於一切相無有障礙。 

故觀一切法乃「唯心所現」的「識光明」之観智，其自性乃是「如

幻」不實 

的，這是菩提心的究竟本質，行者當如是觀之，故論云： 

    智者應觀菩提心自性如幻。 

它不於內外、中間中可求得，因它非實體；亦非任何一法門可取之可捨

之，因它非實有；亦非在色相中可見、在顯色中可以表詮，因它落在形

相、言詮中觀察則不相應；它亦非有一個「観智」去「觀境」；菩提心

是離一切對待的無為之法： 

 
10

 學者常以空宗、有宗義理上的相違來看佛法自身存在的矛盾；然而，就實際修持來說，

空宗與有宗之義理各能發揮不同作用，故能雙融，〈菩提心離相論〉的立場亦是如此。如談

錫永云：「對於空有兩宗的差別，或許可以舉一個例子來說明。我們在白紙上挖一個圓洞，

空宗便只談這圓洞中的空洞，有宗則不然，他們是說圓洞以外的白紙，可是白紙說盡，顯

出的便依然是這圓洞。因此研究般若，如果格於宗派成見，忽略唯識家對般若的詮釋，並

非有益，尤其有害實際修持，因為容易陷入錯誤的空見。……大致而言，用唯識修『止』，

用中觀修『觀』，由此可見必唯對空有兩宗融合，才是修持的正則」，其說甚能說明佛教各

宗之間在實際修持上的運用關係。見《大中觀論集（上）》（香港：密乘佛學會，1998 年 11

月，初版），頁 203。  
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    是故應知，無能覺無所覺，若能如是觀菩提心，即見如來。 

只有真實泯二邊，才是入於菩提心的究竟觀，當下即見如其真實而來的

佛。 

 

四、生大悲心以度眾生 

    菩提心的修持，在智慧上觀諸法無自性空之實相，在情感上則生起

「大悲心」。大悲心是指關注受苦受難的有情眾生，並希望他們從痛苦

中解脫的心。大悲心是證得一切種智的主要因緣之一，在修行之初、修

行期間，甚至在證得果位之後，都非常重要
11
。 

    本論分為「緣生」、「緣法」、「無緣」三種大悲心來說
12
(註十二)，

其差別乃伴隨著悲心的「智慧」而不同。而成就佛果之後的一切利生事

業，則皆是大悲心所攝持的「方便力」所成就。 

 

（一）緣生大悲 

    專注於「有情眾生」的苦，而未思及眾生無常或無自性的特質者，

稱為「緣生大悲」。觀一切有情皆曾經作過吾人之父母親，如今他們被

種種煩惱火所燒燃，在輪迴的苦痛中流轉。行者細密、殷重地思惟其所

受無數無量種類色相的惡趣苦：如餓鬼道受饑渴所逼，而互相殺害、互

相食噉；又如阿鼻地獄廣闊無邊的苦，他們都是隨業因苦報而輪轉，菩

薩對此一切痛苦感同身受，而生起希望「代受」的勇猛心力。故菩薩不

 
11

「大悲心」的重要性，可從月稱《入中論》開首深重禮讚之可看出。《入中論》是月稱解

釋龍樹《中論》中觀思想的慧學論著，然卻起首便禮讚大悲心，說大悲心是菩薩之最初勝

因：「如外榖豐收，初、中、後三，以種子、水潤、成熟為要，如是廣大佛果，初、中、後

三，唯大悲心為最要」，收於《佛教大藏經》，冊 48，頁 2，行 11。  
12

 討論悲心的實踐，一般分為「緣生大悲」、「緣法大悲」、「無緣大悲」三者，本論雖無明

確名相以說之，但義理上則具足此三義。此三種大悲內涵可見於《菩薩善戒經 第六》云：

「菩薩摩訶薩觀是百一十事﹙指各種眾生苦﹚，一切菩薩皆悉修集，爲眾生故增長大悲，如

是菩薩能觀眾生及以法相生於大悲，不能觀察無緣之相生於大悲，是故不得名為大悲。」

大正冊 30，頁 993 中。又如法藏《大乘起信論義記卷上》云﹕「悲亦有三種，謂緣眾生、

法及無緣。無緣之悲，三中最勝，故云大悲。」大正冊 44 ，頁 247 中。  
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耽著於只求是自己安樂的禪定樂味，不求自利所得的阿羅漢果位，他發

起「利他」的大願菩提而修行，由此大悲願「生大菩提芽，求佛菩提果」，

而超越聲聞、緣覺之入於寂滅者。 

 

（二）緣法大悲 

    緣法之悲心不僅專注於有情眾生，也專注於有情眾生本身所具備的

「無常、無我」之特質。眾生有善趣、惡趣，有梵王、帝釋、護世、天、

地獄、餓鬼、畜牲等等差別，這些都是隨著眾生自身的智慧與業果所呈

顯的差別相，它是剎那無常、不斷變化著的，而真正去尋找時，其實五

蘊中亦無有一個實質的「我」在輪迴受苦，論云： 

諸眾生本來無得，隨智差別起種種相。 

眾生所受之苦是剎那無常生滅變化的，這都是眾生自身造「如是

因」，故有「如是果」，諸佛菩薩如實地觀察善趣、惡趣一切眾生的因果

業報，思惟他們於如此「無常遷變」、但本質其實「無有實存之我」的

輪迴中受苦，而生起「緣法」的大悲心。 

 

（三）無緣大悲 

    無緣大悲是專注於有情眾生「不可執取」或「自性空」的特性上觀

修。此與緣法大悲心觀「無我」的不同在於：緣法大悲心雖了悟「人無

我」、「法無我」，但未了悟「色空不二」的究竟般若智慧。 

    眾生雖有千差萬別的種類相貌，同時受著種種不同的苦，但其究竟

體性卻是非實有的，然說其非實有，又有種種因果業力之相狀，行者安

住在如此「空色不二」的般若智慧中生起「無緣大悲心」： 

    此種種苦有種種相，說無有實亦非無實，若了知空即知此法，隨諸

業果如是順行。是故諸菩薩為欲救度諸眾生故，起勇猛心入生死泥。 



          佛學論文集                                        智悲雙融的菩提心 -----〈菩提心離相論〉之義諦探討 

 

 

 

 11

                                                

因此悲智圓融的佛果是「雖處生死而無染著」，猶如蓮花雖在污泥

中卻清淨無染。此究竟了悟空性、無所緣取的圓滿大悲心，唯有成就佛

果位才能真正實現，菩薩階位都只是在修行此無緣大悲心的階段。 

 

（四）以方便力示現度衆 

    由於大悲心的策動，菩薩於成就果位時，以「方便力」示現各種如

同佛陀一般的行誼：生於王宮、踰城、出家、苦行修道乃至坐菩提樹下、

成就正覺、示現神通力破種種魔軍、為了渡化各種根基的有情而轉法

輪、示現三道寶階從天下降起諸化相；如是示現諸相以教導眾生成佛之

道，故稱為「救世導師」。這種種示現，都是根源於諸佛菩薩「大悲願

力」所顯，以此調伏世間一切有情，使他們完全地安住在與究竟實相相

應的真理中。 

    成佛之後，除示現諸相以調伏眾生之外，還如同佛陀一般說種種法

教。各種法教雖有小乘、大乘的差別，卻都是佛由他圓滿證悟的心海中

流衍而出相應於眾生根基的法教： 

    從一乘中說二乘法，一乘二乘皆真實義。若聲聞菩提，若佛菩提，

智身一相，三摩地一體。 

「一乘」指一佛乘，是究竟圓滿的佛果；佛為小乘根基人說聲聞、

緣覺法，然而並不是佛成正覺時只證得小乘果位，而是由他成圓滿正覺

（亦即佛位）的心海中自在無礙地對小乘根人說小乘法，對大乘根人說

大乘法；因此不論大乘法、小乘法都是真實圓滿的覺悟所流衍而出，不

能說何者非佛說。故雖有聲聞菩提、緣覺菩提、佛菩提等三種菩提
13
，

代表所證得的不同境界果位，然而並非佛的證悟分成這三階段逐次逐次

的開展，而是成佛時便已究竟證悟了圓滿實相，由無差別的法身境界

 
13

 一般而言，菩提分成此三種，本論在詮說上簡略為聲聞、佛二種，是以聲聞包含緣覺，

同為小乘而概略說之。  
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中、成正覺的三摩地
14
中，為饒益不同眾生而說種種差別法

15
。 

    從一乘的觀點來看，聲聞、緣覺教法到最後亦終將與菩薩乘的行者

相同，都將成佛。因為聲聞乘與緣覺乘的教法是一種權巧方便，並不是

佛陀的本懷。佛陀為一大事因緣出世的目的，是在引導一切眾生終皆成

佛。因此，以成佛為最終歸趨的一乘教法才是佛陀弘法的真正意趣所

在，是故「一乘二乘皆真實義」並不是指二乘也是等同佛位，而是說大

乘、小乘之教法皆為令眾生趣入究竟佛果，它們都是圓滿佛智所流衍出

不同層次的真實義，眾生皆能透過法教之接引而究竟證得佛的一切種智
16
。 

    是故行者對佛所說的各種教法應如何看待呢？不論是小乘的四諦

十二因緣、大乘的六度萬行、果德莊嚴，都是佛語、真實義，但也都是

不能執著的方便說，一執便成妄見，故一切教法「雖有所說，是說非說」，

說種種差別義理，目的都是為了引導各層次的眾生，使眾生得利益；因

此，差別的是眾生根基，就佛而言，乃是無差別、平等的，故論云：「佛

菩提福智平等，而實無有二相可住」；倘若眾生著佛所說法的相以為實，

即為分別見，由分別見再生取捨心，當下成為生死輪迴的「種子」，由

此種子類聚相似的因緣，成為不斷輪轉生死的「芽莖」。不唯佛的說法

是離一切分別戲論的，佛所展現的身、語、意都是空性、無常、不可執

的。如是吾人可知，佛以大悲心策動而說種種法相、轉種種法輪、示現

 
14

 三摩地即「三昧」，指正定而言。  
15

「若聲聞菩提，若佛菩提，智身一相，三摩地一體」乃是針對佛「說法」而言，而不是

針對聲聞菩提、佛菩提的果位是齊一平等而言，若如是解則泯除了小乘、大乘的層次不同，

錯解原意。這裡是說佛說的種種差別法，並不是佛的證境有種種差別，而是由「無差別」、

「一相」、「一體」的境界中施設差別方便法以接引眾生。 
16

 本論此義與《法華經》〈方便品〉云：「諸佛以方便力，於一佛乘分別說三，……十方佛

土中，唯有一乘法，無二亦無三」又：「未來諸佛當出於世，亦以無量無數方便種種因緣譬

喻言辭而為眾生演說諸法，是法皆為一佛乘故。是諸眾生從佛聞法，究竟皆得一切種智」

之義同。見大正冊 9，頁 7 中。  
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種種方便善巧，而這一切顯現皆自性空、無所得，若著相而取則不與般

若慧相應，不得見如來真實義。  

 

五、結論 

    本論造論用意乃為引導眾生解脫於輪迴之苦、趣入究竟佛果而說菩

提心的圓滿義涵。首先以「入第一義真實觀」為修行之要，內容上，觀

藴處界一切法無我平等、自性空；方法上，以遮遣一切相對之名言概念

的方式破除執著；實修上，則以唯識學的「唯心所現」之真實義來表詮

入於真實觀之「如幻」、「不可得」的心識狀態。在入第一義真實觀的

見地觀修上，發起希望一切眾生由輪迴中解脫的大悲心。就修道上智慧

的不同而說緣眾生苦而發的「緣生大悲」、緣眾生之無常、無我特質而

發的「緣法大悲」、以究竟般若智而修的「無緣大悲」三種。而在佛地

時，由於修菩薩道時所發的大悲心之策動，故以方便力示現如佛陀之行

誼以引導眾生，對不同根機之眾生說種種差別法教，然諸差別法不應理

解為本質上的差別，而是佛由無分別、一味、究竟圓滿的佛智中流衍而

出之不同層次的真實義，皆能漸次或圓頓地引導眾生證得一切種智；法

法皆為真實義，亦皆不可執，一執則不與般若慧相應。 

    在修道上，行者修持融合空性智慧與大悲心的「菩提心」，故在果

位上，能證得與之相應的「無住涅槃」，無住於什麼呢？因為證悟究竟

的空性智慧，故不住三有一邊，不陷溺於三有的輪轉中；因為大悲心不

捨眾生之痛苦，因此不住空寂一邊，要於輪迴的泥沼中濟拔眾生；如是

智悲雙運，遠離輪迴與涅槃二邊，即是菩提心的圓滿義涵，也是大乘的

基本理趣。 

本論於漢文大正藏中載為龍樹所撰，然吾人推測可能不是，因本論

融合般若空宗之遮遣方式以入無自性空之見地、唯識有宗觀一切法「唯

心所現」之表述心識狀態二者，然而龍樹時代唯識宗尚未形成宗派，亦
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太不可能引後出護法等人撰作的《成唯識論》來作菩提心義理的說明。

本論雖可能非龍樹作，然其在說解上，皆相符於經典中菩提心的蘊含。

研閱思惟之，能使行者於修持上先建立諸法無自性空的究竟見，在此智

慧上發起大悲心，是幫助行者對菩提心的圓滿蘊含有一扼要而完整之看

法的論著。 
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